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$É kwa Jo enî 4 TÉ Go JJL cla a lauba yê J454) 
i3S OS Se ka j DS xêl lajê J 453yê 
DA hê nKS 3X Za gi 3a4 l5l Jı sê) 
„nû AWA A J (SU 
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cl Sad Gunay aJalluo 4 4S Si gla lê sky 
c4Aluayje) J Cy ge yûêk çeyê 44) êş 
((Extraction)) 3G J 3,5433 3. 4 cak 
AD 0a3 4 naga Q3)S QA JÜ all Ga 


ûme yeê OLÊ A4543 y jı G44 3) U 


WT TI EBI Ê TEY BININ 2 BOZ!) ! Tı 








JaS ««&, öSlnau çilk 4 a2a a 
,ilaêS Çe & Çê cole J aK€< JK Zî 
çeyê X ê cçêÜê, <S 3S olunan la, öbU) sa 
cs KÇKin Ûk sk gel «J (ElectrolysiS) U»,< 
y5 93S 

uJ- ÇG % (> ölBl)> g4Ul şa 4 al 
Seyê Sel 4J jo ölsşule 3X % dl: 
-13è_,l» »4 

çeyê 5 çê Ss göyXK435 %3 cJAQ 
W4 TA3aa ll (Electrolysis)U»,lS 
J (a MAY GÎ 4l aS QSD a5 & c0 y24ê 
4  gukMS S4 DIE bU) 
çey 5 çh wola lo ala olSqeyö3y35 
3auÜ j lk qê Ja lala 33 abe) lS 
)ykê Çêyê gj ak yl ay lasaS 
„ (< ü W.T) , («lû J.D). GUUI> kal, 
(êa Z.G) 

George chen and , colegues Tom ) 
„A 4< gl ûl, Sc) 7. ,ö., darthing , fray 
nl Û êlşe0 Qê ê ala û 4< qube sê 
Jj4 chêngt a  êšlSeul, aJ qay Jet a5 j 
2a Xal ( öêlaö33 G453Ü 
XW9 Jı lS sla S g4a aJ quazaSjî , las, 


Salan gêna. JAyGAl)  gSGekêQ JC 


3 J54 laya» 
, urd lw ulê ÎS ê ykU55S ê lS lo S gj 


4C Je yb çeyê oã2) û kı Lula lS ,LauS 


ç404a4i <S laSQyaLê <J è yG4S (ê az ölüud4a 
(electrolyte) cJ, SJ«c5 c2,3ye9.@ (a cila be_l< 
saA-SS jS Î çuLSb p5 jÊ ç4 , 
J aJ o w954 * xaz) S»» (Electrode) 


, A gkıe lS qi jAQ a Oa qlzuS jCl ju geyl05 h4 
QE TÎEBIÊB JÊ BBIN A BRO)! Ta 





Hin NT Ya n 





h4, aê Xu diu êb Glû4êJjê3 
„i. (Refining) 3,5 » J» &šxãaa3,l54 

aT KS geb KAK; j4 
Ge Sl Sala çeyû3 KS Û -aslğaea lS 4 
& aê qolaka G4, ?é€ «l4 cu lkaS «&, 
d „aS <S wl Se jla g44 3jbê 
Sela *J3k kul < Ê Sede e Seo 
çola S dualî èS% Jj 5 J<€4 Ss «bS 
dayêê Zad 425 Ê Û ao & a Ok iS QA su 
aoula 3S ay Ãê wealka 4545,5. lake ,lS 
lem la ko Jê SS JS a4 <S la 
& (5o QA u ua ls < „zul g5 
ci las ê dJ a juzS ke (45n) JS »ls~ 53S «bl 
< dotê kk catlaê o cekê 
(çe lo ALO SS sûk g4ê (( çale) a lOALOS Se êk 
JlJ. ama EA 4 cılSsu la a zelba 
(JaxS J.W)): bl) ên a&, <, 4S4JaS SL ,S 
JÖ Sasool, gel4 SQ ça 55S J Ûšzalo 
GA şa J o DüA yep Jı çS ê4 SUS jA sp 455, 
wê44 (çoku4kêna (ç AÛ yê <S çûk yı nuha 3S 
êê laz (ÊR) o04 celao 4 lk 

çS a44 bê ê 35S «4K alê 
eu J Çû JRAS qgeyü5,5S Û alSeeJauo lk 
lasè ,«w J&J , (charcoal) 5»J »-;,64 »53) 
un ên (Sope80 e lak4ê cayan qekêê JS e 
G4 <S «(Jelê) ASK geyêS gu ù 
ûbi aA a eyö3X JA ê ölül , ~el»504 
çJl3S «gölakAaka gêêjl3S gû , qegêxX5 ÛÛ 
duay lukda çg auS < (è xalke dilan) kel şest 

wmdAnê a oa gh ÎS sla lasa)k4a 
Oê g4, (JS ÙJ!) öl gala qgja died aja l3lsta4 


Kaka (ço4ae ka Wı kw ia 





J aa 4J e5o 3S 3 S»aLÜÛ lè s4a 
Au aklêy& DS Ss uuS j 4S sul êla jS 
6jA AKAA aê Also Oxide precursors Metal 
a6 , JÜRA Ja û a uk  bSaê 3 çlûa sta) 
sya ê5 çj (o Se ulê4 KK, ji bû çeyê 
S4 J44 J,3 S45, 

¬ abi) g4, ba 35U58 ç3 ok» 
çêêrbea la SK g Az sa (Gê Xulî 
She sla J S9 

(FFC Cambridge) « ®WU öb«aS<€, 
Fray - Farthıng - Chen -- Cambridge )) 
sky lS yl u sS 43 ((Uhiversity 
Ah4aJU , KuSsöe ê 3S ê la G4 4 
xa5l)4l3 êb) 11MA JL b38 g45: 4 


êa S»„ British titanium gU» j< 


3X waa jA aa Sala ê , SU 
kn bk ça uka û sS <S y)ê S445, 
eDSŞEK lazan «464563 451g 4S cı laaS 





u3) @ (4ãIS) gok  usa2ê laê yê Û44 
o yb hknAêkê eê3y04i 3X cava (çê1aS € 
A Jl SS ahû ajala ka ava J: 


Tu sizan Aq JEQE 8 qêy dû V0 





JIY. ll aoaaa 1k... aşa 4jkAO 


AS Gel cêb cl) çebaka- » selobêLS elb) 
Jê a3a u SE J êê ebu jy5 

dep qûyalS (çÖ0)xça KS iS» ,GluSJ al 
dg aa qguaSğ4êlju 4S sole KS a2 
(4 çebe lS çaya cê ca (TOÛUCÜ) + ya S, 
J3lS 4S» ş4u) KEJ da5 êlê eta ê yA205y3a 4S çeyê 
qasî Gilo dT «€ tayi US; (Cathode) 
lS maa aku 

ebbl) < gela soeob (slbê) bl) <3: 
öb GIL +, Sîka qeyö0 X535 xı lS»-3l 
bl, KC GE 3S ay9) J55 cêj 4ê 
Bi go 4SöGÈèu3Ê dêe Ja çak j4) yo 4S salla 
ù nobe KS qan qolo û  gbeS ab 
ed 04S ê Sea) alê ü 
GÎ E êa e be JT (a pa0 ab dede 4 Gunê 
GEZ çiozat yı Gly «kiye Keda eez guyê j 
gla SS be qgoduê Sulh i3 )Sè3 
3Ü AKS keyêl05e3 45)50 4uj kS j 
J244 + yê ((gloê)) -e,Ê cow <S lS kewl lS 
< aS guaS j4), 4 Ö jS 5»J J4 «k3lS 7 Sl)»3 
J dakel Ji z035e5 cala ua i4 êlèş 
AK; adi Glueaêl Kelî als Jalas 
A ukalka lS s4 gêla tad 

SK j JAy4l, ıSeuuSji € 
Ji 34S êJANS SOS çaba lS geyCê3S ê jA 
3a6 êê Salek ISRA & ISA kAK 
ö5 XSn a dolu  SûQ4l 33 Jes 0a 454a44)4 
jA Saz û5), yê çeyê ÛS4, O S444 
eS Za û „Oku ka ak44 

Ji cêye G45) û ot zûyzlseJ 


JS l0 J êJS Je 3 lS p4 DalS ŞA ak4)4: 


Vê TÛTE BRI Ê ÎT P1 ı BIVIR PA BROT 








sg lA çek o44) (GÎWÎ KA) kaka) a zûka 
çê lkî kc yalan yS 4nka kl eê 4û4 GU zû 
Se KS SÉ ada 4S ûla a asta cû? olsa 
cul) êJ4É43 gı qa jS ada ji ey64 y5S4 qulaêQ 
<4ule lS GR gelal gelê olayê, € 
bkkA,K4 ji ak «<. (Electric cell) 
Ö Saz lu S a AA) Gllnê êê a Olê Ss Qe k4 
«< AK, „û ılûA,SêQ 4J Ga qıujS lè 
lala «<S4 ((Gilal 3lsa)) a44 qeJolê lu,ylu 
Ji AS4nhn)ûı çe yûûûul yê , ûla ab ji syê5)lufè5 
p€. Ji ae di ta aya a X4 j) las y44 > èJyêgêd 
< çû US yû ilška Sa j (4S) çakî qeyê, S 
çol çigadî qeylêlS aS Ji ëizëèu öl Su 
gedl lı ölü yêu ê a DS J sao GAlU) 
(q5 yana yal dual ga jaùûaê (lala KS ÖkSeu 
Kroll JS kK, SÎ û kud +5 «4S 
Aaaa 4, Ji bate >< saa gek 4J DI'OCeS8 
Qel «Wu Û Semi-continl0lS  alje»,«u 
J KO) GaAl qe4kûğ9 Ja Gas @lse4o4> O lSJ5 xui€ 
X53: (çeJok Çaya KS SS olka ıa «44)40 
_rA¬_AhAS û KS Sola 25S uu Ji l4êj)4a 
e< 4l Ji 2 au qÛ 3X Saa < 3 
lul y«a eza «45 AS <<. ((SÛV)) (xall) aJ 


ö3 XS Gat Ça Ji ilj ê 


¬ êla 4an :Jêd55 


In fliuUlit emirates: No: 1682 Sejntembher 2004 


Ja? Î nê lab: ûl ı5 pêq 
lao La yaa Çal ŞS dJ dayn / ŞelaaeS. 5 


QE TIRÊNÊ JÊ BTIN P2 B1)! 








A DD 


3 «sa S& ã&IL (DARPA) US 
Ziya < naa ÇA ye ıS iû 
(TIMET) gU 3S zazay Çak4 çekî 
Jd 3:43 A» «% ((Titanium Metal)) 
la, S4 j (British Titanium) glLjs< 
1 Wêh3a dilû sula S0, , bk jlaSa 
rund SS54 Sk 2X êdê gella qeyka) Söz 
HIKE Gela Jı olka ylalù gela 
u» TY çiêşa Sl qeyt êlû 

U AS ASA J, < lu „UL DARPA 
ala «W4, j (FFC sambyidge) g«&, J 
X (TIMET) gELAJS 3S, Ku «Jl5 
el euiêllê  glS)es GAbÊl Seyê) KU4 zu 
,General Electric (çül J, 2É) s4 
partners united defens Ltd, Aircraft 

J&4J + dngines , pratt & whitney 
J haJjullS JjS) gumalS guSI) 4 alle Lê 
J GES) Ji Sual quel « ulSx 
ola y4u4al Gu) Qes (Ss) TIMT lb. ;< 
lala U45 445) Y--E6 jk 4J a4ku S6)» 4 
maka GU'ES yê Jê» (9) lûla ava, bl 4S 
çS u 4S &Se4a ra y& êê E awê (Ce, 
Z22 KC BD ged Sê ûêalU DARRPA 
J3» (9+) Ja ölüüa aq yC qez çey03X & J» 
< e _SöU Saat j Mu oll <5, 
GU sula laj, 4JJ ãG lü4x4 

Ki, aS «S zılSaa naynê j sUÛ <y 

ae j cS 4 > FEC Cambridge 
JS ölbasa yê Sa j aa  alaa 
zû pla G45) û Ciya cû0 atlı yê (Ça qulûalo 


ln 4544ka)ykx Ge jik y532)S cuayya Jı êù)Sa 3ù 





j YêeV nT aèşaê çêla 4ù ö)leُŞ 





Jê dea LS eweweyeneoeeî 
Û So) dêkê yêk yêu êù44 
ıl haaa )êö „J.J 3-a aã 3> 

Cê ÊII ıl aaall) azS 


AA û zûyÉeud 2ulÛ êb», qa alû 
4 kuh 4S goyi ç jA Kund cb4an4i  ûSYA ıS 
GULÜ «dé eyê glek û 2084a dka aS4a5,ö 
<zyÜ , laê qa 4J çel ua lS, SS ga 
Qı4a Olê JS 4X5 a44 gl» ab 54S2 
JO (SA Kêye 34S Jl) 2eê SÛ êk) 4J S54 J444) 
e6 oya GISe SS ue uê2)S ûl 
: B4Î SÛ 4J SEA 2,013 ' (@t.y05)S 
çuy6 g OSIDŞS j, S8 4 cl 

<zy,Û cau Sa , ûl aêUS , clSèyşelka 
lS 4 3a3» >ê 4 al yu Ë a54 
wayê yewa ub  (PolyPhenols) 
alla èkKKaSiS  #lbasaS „, catechin <S 

-< «< Epigallocatechin gallate 
öl e3 ölSs+Cu555 , (EGCG) GG 4 y45yS è J 
Û kura a43 ö lS 33i» yã u lS425y5 4S» 2a2 
esa, e< çS û çîûuuai al un 
„ cu g4S ou lanèêJ 
J3l JS (ge43, a 4X qı Çlqes a44 (çl> 
„ (LDL) 4+» lb 4< çêy gk <l ai4aje ge) 
(HDDL) 33+--4 di ¬JJS 33S L~» 
so çe yö) ya GÛ) 4S GI, öllaya ölSs ee 
p45 0345S Gavadı jA Kiye a4a (çl < JU 
„ilan çg j-XCl) Cl Soso oa555 «GI2ay-a è2 
2D SÉ 6oo < lat cel csl 2A ye aa <S O laûuu 
J 6-4 4-2éa J 4-lua25 ; (EGCG) çê--:,5 a 


Q- P3 h4 A sl S sust Dua 


fa ê Ay <« cç le 
ci 3)35 J oh J laê lS lS J44 
G » ab 5Y4 «€ çSèaa, ölaaaJ (Oolong) 
l, öSeux (ö4) J .(Camellia Sinensis) 
gla ba tf gt dêla dla KS gla 


„o y43è ıl) jJ 





Sj aû êli Jd aS qola ûzlsèêo 
röolalSêu SaJhÜ qi, 4J lai èı»e4«- q ll 
SK 3a çêl cû Sea »ulÛ û gl» 
çl ùA Ça cal SARA û Ca, a Jeaa, 
-Ö- „i ekê şa (çeyê) Jı Glney (~ olSWS 





QE TTTEBITIÊ TE BÊBVCIN PA SR JT 








jû Gûla, š4 GUL) aû K4 4C 
al kaya ul aê 454 a ûk gg öLLAES e35 
J 33ade ê lS Û 4J 1/3 gella Guazla Cı5Xo 
, cû /Ao Sel, KK Sl lo zû las 
JÜ yan (sla (çol yên yen a çlo0 cS 
al&l YHH _ YHH çgAQKe) Kê, ak44 sao 4S 
çgtê)) (a Jo Sed êdl êa aû gı êêê 


„eb \..» J ö la 4a 43) „4< (J, j< 





ûügj4 (SÎ ÛÛ Gayê Xu qelaxa a 

za 4J ll gegê J Glas 
kalkê ıS 4ê jA ê do, OS 4A4 
çe yayê p Ç5 cç Ş4ıy4]L » Û3 a (laya) 
@ ûslbûb <S gg 43)53 yê) J yal jS e, 
low density ) > c>» 354333 & qu% 
(LDL)  »+»«a&,S»» -_ < «< (Lipoprotein 
XP. SA¬ yÛ 4u gz < ck44 ça qeyê 
«<<. .4lù  -poly phenols)  gi3ãêi 


Ö3 <S goya Sebê QA ç0 «15-5 


3 g35 llaaaê Sy -êRawe qed OS 
pigalocatechin and ` )` ` «<< 


lS» 3b, ck ,ö «dé «„«<,„,K «< (catechius 


ll Y:.. çel Sana Ë nalê 4.4 ölS ji èŠ3 j 


2006 


Veli BT ÎR BIVÛIAPA 





Mi 


315^" $a öjL«5 


Aqqjê el ku 





GZ cl daye JAl / Yo SK» 4< 3 54-6535, 
FEDA (n GEN Wl ji Kakul ê gak Çe eê 
34J4 4 , o kêoea SLA) ga 33S 
(Sê k43 Ja lao yt g oA çqegell-2 4-Û5A jı 
lS qute <S calqb 4u gla 4C4 j ê4 
(þkC a4a çela 4 çül ül5ey 4)35) <J ü)a 
ù 0S4 qojyta cûlta 4S < ç +45 «lS 
çuy4 yh cs 3DXG çênê lê e 4J KS 
„W1 Gûğnê80 ê>X ow t4 ça &, dS « 
Çê y403 Si AX çh A šêê8 gêla o gkî5»- 


„Saa a AWR o ll  ö Se yka4S J + LSS qus4% 


J kadadê KS Zö03ğşa 000ê Kaka aa 
çe yÖy)S Gula 4S Ge yt 40a gla culûA yê uaJ 
Gçulaöê4 35 gl Aya) êb glk SS 
çe y2 X elê sy o aS ka 0) J a5 sulu 
o35 za olêl o e? ck J244 2 <J olka 
rJna4S çê ûk 4 

“ES êşanê ole ölSu258l) qeytHal 
J ta laê cS û?uûlo J zûSèu cal «S 
ei jS Û paa 4€ 4J <8 Ga sîyê» J2). jû 4424y4a4ê 
çê yÖpylpê G zuukaka lek4 jı RAS Jı ak , 
GI aJ ıS u GÎ kya Gao dla , a44 ç> 
ani sên: 
çl» lSsoja KK z5 bêt Sl uu 
J öbt%a5 ã5 dlke €4 se3 ll 
< , f84 gul gı 35Xè»\9bÛ ija 
„JJ ê qgeğl, Jt 453,5 qıyeka GU 
AÛ ou lû ont lot çl» J AS g5 
çelê Aw AKS > «ekê (EGCG) 
guê tþakêd cûslu  oSdl3aêêejê SA yÜ 


, lk joêe3 GIS» U4 4S 244 cl» q ûl5y8) 
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J za o 33ya <S ılSèu la êê alêkê Jd ulê 
« gelê 3 $è» 

,USWA MÛ geya eli GA Ciue0 y4 (çl e 
Qed çîkê) Lj jk elalyê qeyû5yS aS 4)45 
Ji 4t lb <S gelukK€ yê il3 tb jA 
öbuşte gelyê 03J Sk êJja644 u cê 
ûla&4 <4J» 4 

Ce çıyê 4û4 zšbaulo OS aÊ ço gl 1 
Jbuêka ya Ji 0S4 uĞ çi3)S 4348 3luey (sê 
„  Hepatitisê € Gaušaû ¬ Ses cağ Û 
4ljeo 4ê »Ccu oa haa (Herpes Simplex) 
J4uA) Ga loy çia JS K5 K5 y4 
«HIV)3ë û 

çöd û pdadla ã4 SGeuula & xw ql> ¬Y 
J4 Alka bı KS zûğed ju chêke4ê (-ılall) o54 
ella, 33 dola € cla uaauu0  Gluy4 
hao KS Zıl3ao GHS Ö1 4_b cêtaê J,5»44 
((ArthritiS)) (J.»lãaJI bJ) çlS4K x> 3 5»4a 
Ça oSKêy ıS kak jC êj 

çS a3450 Qi Ga g5 ao „2 A 
laslS ölka4d , SS š4 ((E.coli)) êj» 
J xê ççbySêo ûs S cù dd cl3»ê 34,b 
sl S4 J44 cıled ÛÎ) lata cela l»ayta jA, 
êl êdi J044) Q44 Sl SAJ êgt a94) «J Û 
g «4Ka ca 3S 4 <Sè»3 çl «5>U eel 
Aza 4545 Û Sê 5,455 


soz lji ÇA Jj poaûuuiêğj .a 
.Saj95 ğa oq\ pajoq 


1Y 


TERÊ 





êê 444 (el ku 


F L Za! 


Gul aA ye aJ Buz KS Ea l242 Çiku u 

J z2 êê 3)54 o S1 J ta l> 
ele ca yS Qe ûkêk lea Sy J44 
54ya g43 4J cuasa @lU LI) aê êka 


êê lew ur leke 


ys, c(#.jA <ÃLo J <S cçpkiûaye ZI cı b y<4u cç ke 
H:Gl,<al » ı.2 j3C ı0 < ûe 


sg (leya) S04yxa2ê4 û zadê ıJ 54»343 -\ 
g „ud ûla Ga asad 4 syGl&êu Za 
Zala g ûlada gulale 

4 ÇAR (Q30 AS (Asê yak 422Û ji: «43: qêtê0e 
< GıIbel kad gı ûğab qUlS G4a lsa gl» 
04yê çS WQk45ay06 cg00 û3 lê4 
„ öl>< ga «&»„ bl, Carcinogens 

û33 êa 4J. cü leu Û3 Qata la  Y 
#<KW ckêaêöù Û3 Sal a OO 54k j3ö4 
Qù jê wû ça ûuea KS çS ,S Soq çeyû5,S 
èal a êkagegel djAhalS as Jb) Ses 
@çjA <ûıeo l»s,na , ÎTiglycerides çSuak, 
EE lae %4 gı UA cew Ê û24ê eloêaa, 
J. jûn JS KS (QGsaall Gila) çêk, l5an 
ka ù» a yA 

2l , <S geyt êyê Sê 23 öt%4 -Y 
cç jAn44)U Se ca cun êQeu 4S ja uÎualkaG 
jA AZsed lata çêlaeo qo J 0® û2 
zz aoO ta25şyê qolî gêjê 

J s05 ç<0yê 3 4u cela < çeyê ûJ -f 


ëyA35Sou a ud dŠ Quz LS» 


PAIN ê 





QET TERI BÊ J E11 BIR P3 








YA dn STE Ya Pe Oy 


AM999-Î dJ o )do 


4 A Y SEDLS KÎ wad J 94-4 ç5 64a “f 
csl «XV JS al kêsa Kl KV JAKqa u 5035,5 
hû gyükS ad Zed Gily44n dS oke Qe ûk aC a ll ju 
25l4 ayê)) KÎ SEA KG Dı tad) Je ênê ça4-Se4a ^0 
Ge çî-k k4 KS sat lÎ çu Ci Ca b3 
Azû gyk4S êd ZuÉêd Zad ça45 è y4 
çe g5 aS Yo kl klü45 CJ Sc o çot5Xè),4 1 
û GÜ nù gya ayi yû ola luy C gelê çêeyû45 
Zû yjê4Sê a Guya d Guja 45ê )4ê Gê di „Wı Qza45a 
g5 a AX4 çalî CJ 5S eY qam) ouı4554 -Y 
gٌ 4ı BûA «Su AX  ıood4êe (çon <S AŠ4 sn 
y4 5 6o 4a G„ı 0ê a ûlan) lu <64 çı a şax cd Ge ub 
zl g4É êd Zawêd Z334 

Ti la kıla on5 n <a Di «a 
lA 4J S9 SES Î (GU) 5U 45è,4\ 
J êyt235396eu 4S45jA Saa lA u sU 044 ajj 
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OoŞS:S cu Sea 505446 cUl pz 3l)as»3U 
J4 Ja\-*. / gêle YA¬> kl zlz Sl) 4Sa35) 4<5, 4a3 
4S 4S»ol) êloyed 4G Okuaaulka lS, 4S 
2 Sû çê š8 û4 çel aû o egelaa ç4 
cazû yê a Û Goelaa (so54k) 

«XL .S+ 5lSs3 3F). la «J S« (l5 
go SG\A <J J Jalê Ja jA golayea 4 (ûuaalka 
JSORAA AX We SOL Jı cO Š en 4S» 0SS caê kû 
„ «<< <J «< (Glycogen) xa jS.) 4J 4 ã3» 45 
AK cê4W > SJGeoûay dey lX sala S4 xl 
Je uh j3S aa G35 lS Okole û44 ,ojğa qolSû sualê 
K4 sl salna oSaanta L8 4J a gila qu 
xh OY lê o «KS A Kl SA gell, 3X4 
lS QU&. <l. èsa êš3aoğA gêloged 4 (lae al4ka 
G (lawa dla kêy ka J) & èlyxub «4S lal 
Ji (OS ,<3l5 <û l2 n) Se ,5S)« »Sol lS 
OS) & u «54k 





3Y*.1 A9443 (J ku 4qè ola, 





re Skk çêjê ça Salal caued 3403a ûla e3 êBu?<a lãa _lS<, ® 
ö4 qja 4Q  û045ê®@ Sê êj  ® Û ê jA G Caş cêa53 col 3044 ® 
a> qel cû Seu olk cauwes ekhLaS a, ll) çêl 4a5 4 ö443 ® 
„ ö@lb<5 «<< 5š, « çyêÖ043 , ö3,S& ck),e»® 
J 3S ölaal o cù 4 gE4bUu 4 a ® csolêk çi66 Coyş êa <S glk yU ® 
Û <S4) i zlsed Zuka a S42 uue 03% „55 êl ok şk 4 JaJ j5S öl 5a2 
AS Qa 4J lêk „2Sn ilaslayal wS 3a su 3b) JLS (6) <l êšS «S «Wla, ® 
3a ,«« , ç(ً RandomBlood Sugar) aa êbl> <J 
öU cëaA JAl -/aKleY--) «J ûy 3b) çe), He lS kk çela k06 lS OL û 
HC cês3 ã1 /J Jaale Y^) O Zê all 4G ö3)S u4 .\ 
6ê ele cis an gel3» ka ® JÊ GT n qöS03: 4 ckukta  Y 
ya6S (çl Aa , nûsayl yêk Ù ê3 G o bela .egêoyl ê 
Fastng ) göojla» öU cl» ša)alS cuda ayê 4l ona Be » 0S 0ae u3) >Y 
J55) g3, »3la.,«« , (Blood Sugar ica HO JBA yal A 25-4 
/JšaalaY GU ^ lbaV--/#Sta\Y- <J 5 ûaga qêaa4 33, +9 
Cöl2a) ea Ol gı RS l999. aS 1 
J SS aga êl lê 4J Sk çe), ® o lS42y4 
J55 4J jS. @ol9 S425 l055 0èJ , öU G4B aC êuaka ada ê ol g63) 
t (Glucose Tolerance Test) *L ela alayê ç jA Ji NS la la Gl, Aêb Cj 
ılSêu Sê Note JGsul gç Û l3 nl) «< Wa êso sê qeStê çêjê «û Sl 
\e Î gO Ye) 4 asa S300 Salo, „KK aku çell) 4l COŞA 4J 3SS Ge) Gêsa 
ıı GOA Sk Î J jaz MY Ob êsê JA Ha Skk ûs şa)î lS Lu 
_zJAa@ 4 a cê Qo cj Ruzı ö3543è 5 3) ® 
nûyê JÎ3 » jS kê Geda ya Zuka  ® 
bla Cilê Oêuk aşyada èS4b4 Oladaê kinasî özü < ® 
'ö êda g layê GULALA «<41 ly 4«&J4aa 3,a) ® 
Glycoslated `) *Sa& uj jua ® Lo 320G lase aêkê @ 
.[Haemoglobin HBA 1c 3)S a44 J asad jad ê alal J> ® 
JiJ. „ „ (Triglycerheds) ` g,««® 
öš»& _(Cholesterol) 


v. WE TIT EETÊ J E1 BBVTI N e3 BR IJ) IT 








iJ&C lk gWu3 KK aka gle êdi Gez 
Fasting Blood ) ua «ca îsaê ê0 J0 
, aê Jpl3 gj JS qê çı (ça G44 (Sugar 


S3 cê jAA a ,dUa. (StTOD) 5 qa erül5e3 


3Se SL Û j 25ê 


JA¬2-o JJ Û Preain 
öj y4, glk jA 4 


PIYE Ey 


YÊ 





Serum )4ba,X % >4l Saa, ® 
(Creatinine 

Urine ) ösaJalê l4 ol » >a A054, ® 
(Microalbumin 

laê subê (ECG) J3 g Sba 3,5 )»,® 
Ööllušlt*43 

k> Û e 

(Foot Examination) 5S4 ( ûi, ® 





rêd di (ellê JaJl2 


qw be lS Seya) SS ciyê ua 25 Se0 ê4) 
4 DA xKûo 
Salt a4 sala ûa230la a4 , lûl (Y.) 
sûz KL Gû ySau j çaSkbu Kê Jo (SU dla Aya, 


za ula ile la ıS 4û4) cê elo 


EWÊ EA MET YA 


mo polye 4X 4W eu elya a34 J ade, 
H2 -2H-436 Kj 


aza è J ûna j ala A33 324 45 ul y4 è2 )0J è „4a 4J 


-. 45 <J 3 


pa lula qeyê j» nao q4, 4 zu ySYla 
SE ycu4i ılS4blu yê Aka ey KS dûk, q4 lo, 46 
J el uk kada ête KS, aê Jı sûka şıl4a 
êa aû çûka Xa n Dola ça34 SAD a/ê Gk4 êa» 
Ku. gl ûša S4 êla» 

aê „e Ö usa 4W çalÛ 54 ûna Dla lana 
04S4 A yêk , ê yG5auU ISIS çuaaS j 4J ebaaa4a 
AS 4 » So JS4 lo jk jê ı ka šyab » 353€ 
` êûSl aê Dya la wak j pe ln aS5 U44 


General chemistry +,&,« 
24j jêza ZJlqo) /U 
g laS slja jlqa sasoqllqa aJ Uuuëöele 


QETÎ BETÊ IT BININ P3 
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çe o4 gaê qeya 4J (Dl) ka Du la 
_alê)) Slaba ab egyeua) qÛ) ö@ 4 lS» oL 
age yl ûla (( asalal U 

çonê (kê qq 3an) l3 YY. iL 
o\S+„,,)S (0454. 5S qolskz » nala S34 
on 6S «ASQ ((Q)OlAl o 304)): la» a)4a sa0ka )345G2 
êy4)j9 lS yÛ 4J Saa ala 45S sa 
ena josala <J. GIS. g5» a5155. U. « 
„agalo \YAY _jLu4l gêka4ê , » xo5la ek naaS j5 


oe %34% 


' en J54 ehaoJouala 

zû Send na Du la Ak) l9ê o dÖ S64 
H, Z2. 2H s3yaala ç-leJ544) Ji 
ê“ „lG 3X a G zey çale y4 4J ,IS 
haz ala gut „AK 4 a bê g03 4 
ûl glQ çWyb sp syiseu Ga 4545 IS 
(ov Tr) kl yel Sun go çel ekSIS zo Sa 
(Çûde je alka 4S ç û)bu y4 ı4 Sê) lke aa AL 
6->. -) 4J o (A) ue J060 (ow Y^“) 4J (+, \) <J 4Sh55, 
(ov 9***) -ag (XY, o) Aã&aao libe şlna çal -(ً ow 
AW Wi GA GDÊ WW sada (/5b,Y) K> clûşed 


na aA KC çoyê loka k4 ji llke ka 


(TEV ÊY 


YE IA j av 


3 L #2h! 








ù aoçu ı jU» 
se %® Rv eqe 
Onion and its benefitsS: 





alla 4X gola, ud X54 Lı 
qad êla J aê SS wu, S 
gAêWA) zû pedlo Shan dS9aay & ka +» 45ên) 


J ngyûyuS la o JdQê jd ûk 404 s55 ja 


(JS) AR cola «g@8 èal .f 
çûl pS gi Jı G41 gehêS SS 
ö% l3dj& çalê jı > ao Sal »bal«S 
wsUSQ ğo gêsa A &  cêktadî 


(s_Gordinin A», (phytonicidin) ku q3AG O9 Xo44a l> 


Ot l9 ku g43 4J » ö5 «0S 

J zûpedlo çêk& J4 Sbê4 bu 
Glj)) çS edao clae0 4 ê Ji44] şed (çe y0 y4 
A, êma , maJalaê (GISÜ qua 4l oe) 
 lSeJa ya 4 Çak is j laê »),4a ê & 
o%,b Ss» 3s) 33l32 «dsaa)e Û oL 
u)lûz) @uba astek yê «dilên ê0 3jXajê 
< Lêû) gAS , dalal , nala , ùkSaa Seg 
Jb qul 4 > SS20 la qa u4 
ûk A Û jA) êa gl Je jA alSöla 
Qa OLÊ aşayedê J cse0 JA 3)42 L 


gola lal G3 S6654.) XJ 


J4 
+ 


> «J. propyl. sulfide ùl J» 


Zauyayê 4 zû Wauy cA G45, << »,öW4KCU 


KCaAnCOT- 454x833 


-: êdl 





GlJea0 C> GOD P33 O24 45k ol 
na uk a a JS qole a3 JA cho 
J344) JS o AO663l3 Ja^-al jS >L. A 
şa cılSs9 3b) HIL .du3a xl “Ase 
c&C< ly »s gi a HDL gu sa 
a çû yX5 jey è Aye JadS ÛO qedî % sk 5 
a44 kK Gm Xun Ru 3 cel) ok 
la ol çê cJ3444lk Gêsa eo) c34 


„zSsu Jb) 28 


J candi alal yu “4280 all > L&êl » GLAJI .\ 3 3594e pla Jı < cü u24ulê»u la 
Jana Jûşa o dane gêla çeku / çalall call JS & Jawa a Okalka sol i3555 

„ ala , \NÃÃ¬J aa E j32ê4è J 
\NÃ® gazÎ xaz lan „oy XX ns 4U» .Y GÇoQA di ,S & Çê S4 y3 XX «4S J> 


„Ju 


öl5 » baS çù /ö 


YY 


G44 bo Stk çêjê çê 4 
6-5 a» «ja (Diabetes mellitus) 


SS eu cl yazkaê qlaS 4S 


V€) ESTÊ JE BBÉTIN b3) 





2006 





4şè è)jlAُ) 


A333 (ol ku 


j Yas 





gösuSua ısğ3aı goouqalaš 


kû a kU l4 SONÊ Sêş Sed Sê Ja)jA oa 
So jyûku Wad AK [lû yadaud 4S)yÜ kul a5 jî 
çayê çılûqakla y4 SS ja 43e çS êged 
ru8 ga Cuku ontê kada J cekê 
J4 qeyütl a aja tutê Su S4la 
. og „40)43 Sê zuka Cj , lok „bd l,Ü 
((3<&3َ )) 


, la&&4J «J JÛ ja GÇê4335 e5 2 2 cç Aw44)U 


ba y)0y6%  @8jaA A52343 


çêjê. ORA zl a ku lû asa Zawaj 
a24. OGÎSa3 5 J jk44 qê) JaJ 4ya + S 4ù 


kê pa cê So asanî a Sl lu 
öle3 j ölSss4K4<€  c#šaÊ 3S ta4 uk 
Gul S uaS& çjA ku Suka 3 Aj» 
lal êyê a OSO azeb oku KS qçulS»aû) 
, al , AK. ewl aSöSlKkK çt A> 
na JS)S jı - ço00Sj öJudaA Se uyan 4Cşa 
lasê êê J S3 a SUS Jı ü40 ê 
su hêê J3 soy“ 
>3SK qeseyê Öz J cSsed, Suru 
ea Jb Ji çoga G4 sada USğ GIL j: 
Ji ASOS jA CjaSu se Sê çê jaû Bl) cê OJSuS 
ç AC yalê gûêbu Ca SC yk cay OO 
gêk4AWa dê4 3D elat çeka Îsalayêêqd cèy554 
Jb Su ta5 303555. qol S &  êlöeu. 3l) )JS,S 
ak Seo u jS 55S5 itu ba Seušxê ia 
„« Gushing disease «kus S çêji4G  gja 
saaye Û (çeyê S g<S )êûÉunêi Qû g55 çtakjêC 


Dell gEeSL sw „ia j lı çj < 


ê6 )la)yAa Lu yeke / 
cl dÊ Aa yh çûk) SuuıS êl/ „Shn'ya Wi55 


2006 


QE RETÊ TÊT BIVTIRN Pa 





YY 


çg<WûhL ACsoso ll otu sS (lk4a 
pay 3b) J cas a4048 û64 j> 463,54 jJ 
(çê yaka Ga au ê ê lsla yed êkêk , Jl2 qu)el Û 
2. j< leê AC KS ja alû, AL 
7 IB TAREK 









d Jinkê U als AS SQeuakê4 
,zkAğa êd ak44 CS Kos j nlk4) Sk) jS 3ye gkûw4n 
Tı cÉ êdê hd (a da 0S eu 4S 
J 2 ya& AS, Ss KS JS gulîk \ 
dös la» ytia , qut J nam Cuda JS S32) 
(kakê yêd JÉ a4a 
J SGAjA Û 9d j yapasi at JK GK Kay 1i3 ¬1 
la» g44ê şe JazllS , aJawÛğı , aja Sea öStujê 
JÜ kala 
o X d34 444 al u xl , lS kuyê e) suka Y 
ûU (Ça axê elê 

AD (CöJ<&3 )) GIJ GlSe DS uy s33 xa 
ù 35S Sêwgla J Mkaolalèêu «old Sf 
dê9 Cuz) Sjy çe ela dS êj» 
Oö çtubû , çolisnla j SK 3,5a4a Sê 
„Öé çêj 2D Ji ö0a34a4 êlged olS»euš xa 
ele, gellê ö4 lS solo sp0 lle, S« 
GI, Ja Ç4 çù Sê € Gû Sk «j4 eb) 
gahê  Öğajğja OSouğyü0cu  Kişa tû êjkû 


Gi ö%e3 SS \AXxuSjê u3 JSej +444 lS šã 





je, 4è ol 


ùMþ33 çe) ka 





Ud2ğJaJl2 SauSö jiJ 


2 Ko u Şan kal g@ãauyÛ a al kS J54 

ûna na lê çgnS jina WJ aWKS G3 Se zû2l 53 
sW5ao yS Wan, lu ,ö «<4J 
JK edû aadoula SS ga kağ)ala 
e0anÊ jiya sS oota çS Qe yêkêk al  cululaauS j 


e05 Zalê 4) 


c5 aS jan c0 Seu sJhÛ SOL gelêk êna la 
uêS ea gj Caê Ja têgtaqa belS 
LS bA SS çêyî qeyî J Gê su02ka5 j 
cl, Salah S54Q4lK5 044) Sl AÛ ûsa J -la 
2H,SQ -H,S, 0,+2H +2€ ` (H., SO, ) «L5 yê 
H,S, O6,+2HO-2H5SQ+H,O, 


1434ı Ça Da la a34 , lalan lala q5 4 
LI WW < zû bê5u Ja WuauSj e4 44J Ul 
pa Du çguaS§iym çU qılhêê Ga JÛ çl 
H-O-O-H zû ûl 0&4 ê aê) jê @êaaê 

cç6anaêa HO leala quaSjna g49) 
(D-2.73)a5»:. «< a qo, j S<% „€ 
eW kaka 4u Ü OS SS ûê çe «jA 403y945 
«. Ö.- 959 Wê So „ «Lı Ö - 100” eç Wû jÊ lo yê 
bûn „j (0.097 nm) «KS» (0 - H )q@«343a cê5- 3 
nA. Ol c00 (0.7049nm) <S» (O0 - O ) 
jA KQaê gı Quy4anêa q0 aS gı ê2 ula 
nan S j çl ge êla 35)44 (çeyC24l5) l> 
JWmnadı «bo ,nkê d4 KS zi4 lyê yS Geosl yêk sa4 
o S4jÛ all Ses nada la qaaS jiya «yê lS S 
QA çhê lêêê 4S. GIS lÎ la 
Kı - 2.6 * ) »SlY Gelo Sê sada la quaaî jn 
ji yen kd «< a lal ges 4J (70: 
H.O,-¬ H` + HO; :5Scjt 
HO; -> H' + O2  lasegyo sylÖka J eyş ê 
pla. 4u 
General Chemistry 
l5 a bazS «ûJ /ë 


Yî 


16 csoa a ûsa Çı sS n6Akê na oo la ceaanS jina 
las 4a cã2a Ge: (-O.48C) 4J. >. Ya. / «SY,te 
o y4234 ço yukê G al öau KS. C443) S@»èJ3l 
lut a çot Sa KS nanS gi Û Jo sgi2ake silka 
.Zadaê J 
2H.O, (Jè).- 2H,O (Jè) +O» +797.5 kj 
J se Kia sêb na yala quzaS jin csaÙ seJly€ 
czš xelan cç „%858 Ji lk çSGSZ&4 zûpl oa 
(S( +) 4J zûyêîSe o uue d l3 lU <J (Jö>la 3y) „l_5 
u4 Û44) seul a4 na ula çS iya 4 zu ê 
< cç rWia gezo ebana lala yu la gaSim s29 
ra Dlê qudSiym qe053 çê cil la ol 
êd Sea Jb) ge ye Sakê ç0, ll, SÈ4 gj 
sı uùn (Mn (ÎV)) >54 4< S5» Ga Ji XW 
XWe yê abû cn ûlê alkÛk quSj êla 
J OGl3334ay 4b ê gê SSDK uz yaula g5š 
Jû0nvê) nye ynêSak ço KS kaheu kK 5 «E 
_pauy4ê êj lA quaaSjym ûl Sa8a SS lA 
Jb) @&b(öS. a4 JÛ lı êka 5344a xÛ sa gaê 


Û &zglS»3 





wê c8 A An zal p5eu GUDWS a4 «< S>» lG 

J kd dlê quanS ya.» êna oo lê qan jina ge55 
jS Wepal Say cûen cuya êna duzla ila (alaıê 
, êna çS «00% c^ S cA cA l4 qub 


+ ernanaS ji » 5 Jo o y4ê3220ê J n< Kùan jo la Şa jiy 
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4qã êla, 


J YA+-. r ûêpqê ç3 ka 





Cje04y4ao çida Gu ) bê (çêJaŠ4 ul ) eog9k cıla> „d43 bI) g 


Sjlajau golê JêdSa Jêulkaêğ ja (yl 9 


J5a4ı (GS4)b gu J3ESo) alan lûlçz «<û na 4 
ge 34)32 çû-4) Û o lklkS aLSB) A-4 JS» 4-4 
dJ4J4aj63 ej Gê jS S454» Û), J J46 yS kû 
öU J 4a çl 3a JUI) a S466 l) a64 .ö-S 


Xl Sen R5Q0 Xa o ko Xa Koye) 
lac. ta la jjS j az) lj cla a 
22a4 zy Û a Koya Nok a06 SL 
gêna çola Cl SE yÊ a kanyê , GÛ) At 
Sa ê yA öIS lac, lSÖLa çêl ıa saê. la l5ê 
cs 0-li eynê Jı uyanê aS CI) Ji Gasaed ban 
(9:) goga. Key SS42) CÎ Ll j3So ı xûk la 
Sy 54-5423 g0a (Y**+ ¬ 149-) l2 4l, ÛL 
ılSelşy 4J sC êy4S ku dq jAG laya, Koye 
A-4 Û oj j KEC EE L5 TA zal 
J kanî j laê lSel 4J ûlSêe j „ ölSBI) Sl 
„Sa. OK zidê daê Jı 
Jll J UÜ cu u k45 5a, gUJS < 
Ga a laêlaa Ci zul) çalSe Jana a Ll) geoled «4ı 
#4 çu lalan CJ cal) cudane a DI) gelê ölaS 
Bez þ5 LES çol di C5 Je a û cıxkaalı çaya 
elya l2 4C Çı SıCab j) < z3y4Ssulka «bk 4< 
la xa ÇıkA UB C45 445 kk a, lS gl) 
o lSU) 3 *Jy043 o qera) j ge Rê l9 
JpakA pkkê oe jÜ OISG4QAD ÛD çuk è Lê «ch. 
Ul) g3a lu3lSè lj aya44 4J ö43Ü3alu ı 5345 Ak 
Çêlek ta êa Sea ob Al3L êla olSG4al, 


443 )4-- Ã_&_,k Oê »l& 


2006 


QE TIT TÊTE J11 BINÛ NP 





Yê 


XAW O lağye4i ç4 AWA lù „û lS 
dp Wı û Ûğo esed u4 WÎ“ »aooaala ku la» l)ka 
J Jiwanêk) SU U < Sky «bai ıS 4J GI) »yGK54 
5U gla aU qur lS 4 Uzu ge (bêy » ûs5)144 
sekenê (kula ÇG) #454 as l345 4) 4a .«y43j3)S 
Jê a şakCa êellad 4Wûêla Ç5 «QÊ GÉ lC 
J33-«_5L5 « L5) sJJLa lx A »ylSı lo û-4 4j 
sel, a CJ lanî ûk) cab êlo GI, -( lx «() 
pê Jj4 tû Sûkê) Sey alê ka aa Ku wêd 
LaS) GI, oS4456l) sa4a ss 3l oûy4a 4 Jk (t-:) 
(ãin:.. QIS yê aS o culako o „34b col yo a baê j 
öla«a CJ GP 53ê405(434..j44) ççal 2) <J +» „<5 4a4 3şa44 
d Uj 3b Aka Lê lal xe 4J ScabU l5< 
J ö5 Cao dol J %5 Cı JS 2d l454 ,b 
ub „S4 lùl) za <j SEG y4 nê la» aka l€ JkA 
û zalo Dlja (oke Sk U5 2e4 

%0. xuh lù yada al gU û &katab lo» xJ 
May AS alin ua 84b Ciya aWXo o55 
ÛL uzak Ll qol Ji aaêl) gla, Ji staile, «X4, 
Jon 4S ((ً la-all o ı:a-aJl )) GI; zul ye yû çılSkA y> 
BUyuat) J GEN) SS Geyölu LA JÎ Z4 gûla 
Cı uz l002 al J HL Ul, o Ku wêd 
wad Kaš42ul Sy Wo d4 kêl) geya)» ÛJku(YO-) 
Jpe4a S42) LSS Seya l455 yJ, 3)55 
g Ga J444 Gê) Uoles cla ı456 sı »3«%4 
lalaeJ)4kA gı ak olka u ûl Xü3eu cS a baê 
hal) get da) jü qule JS get u S9 „Sl 
Cı ay J SA Sêlê o-2 4-254 LaaS ûna) , 
34a y4a  SAual) 

nne dê LAL 4J a ol 5S» Ja J ölSGI) 


ûaza êla yt) ila Jy4 oA 4 Se alê ı S4 





Kê CE BE TYA Pr O 





( uluuöju Sada kula S5p2 aiuo9a jaıı lU 
Ãhz)a cel S4 uu ala / ûj, Ala u ekı l4 jey 


Tr ca kuaû 14S ılSès lg G9JÛ) a şaaJlS »<5 »+ »-3b) 
4S o gW'oa0öy lao sya û4 çêy yêd 5ya Ğã 3 
J a sonê þê) êkê çêl ku û KS salo ka 
¬ malakê _ûnÜ lS 42344 4J + j6J O9 êka Duê 
êlo aa 4J kK lay5 gölalu EJ +» xa lu 


„ê g4 32è J 





lu zu j 45 IÎlseu lu GeoşytCuizy a 

(Ş 44 jamal lS ej) » o aê Al û i nê 4J O „Zo 
nanê çeyû yan 4 zlaculÜ Gula îla 4S 
J KS SÊ lS J SO laz ê“ wT J 


+ Y 


Ca T2 ûalûê êj de0 dolasuo olka 
„SL ŞA (J45 4J Cı SêJJ)ê 
J Gğ): GS Gezê ka 0-a oselul” Gay e4 
ES g84 gd g44 & j, ,öel3eoga, koka) 
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